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• Seniorenheime 

• Mobile Pflegedienste 

• Tagespflege 

• Einrichtungen für Behinderte 

• Blindeninstitut 

• Jugendheime 

• ASB / Rotes Kreuz / Johanniter 

• Krankenhaus 

• Gemeinnützige Einrichtungen 

• Sozial orientierte Vereine  

• Mainfränkische Werkstätten 

• Tierheim 

• Tierpark Sommerhausen 

• Umweltschutzorganisationen bzw. lokale 

Vertretungen 

• Umweltstation 

• Fair-Trade-Betriebe 

• Bienenstation 

• Botanischer Garten 

• Forst– und landwirtschaftliche Betriebe 

• Walderlebniszentrum 

Beispiele für geeignete 

Einrichtungen  

MARIA-WARD-SCHULE WÜRZBURG  

 

sozial-ökologische  

Woche 

 

9. Jahrgangsstufe 

 

13. - 17. Juli 2026 

 

MARIA-WARD-SCHULE WÜRZBURG  

 

„Du findest den Weg nur,        

wenn du dich auf den Weg machst“    
Mary Ward 

 

 

 

Sozialkompetenz / Ehrenamt / Verantwortung 



 

Der Ursprung der sozialen Woche liegt im 

Projekt „compassion“ (engl. Mitgefühl, Barm-

herzigkeit), deren Initiator der Arbeitskreis der 

Deutschen Bischofskonferenz ist. 

In dieser Woche geht es um das „Dasein für 

andere“. 

Da mehr und mehr auch unsere Umwelt Hilfe  

und Schutz braucht, haben wir die bisherige 

soziale Woche zur sozial-ökologischen Woche 

„erweitert“. Denn: Wenn es der Natur gut 

geht, geht es auch dem Menschen gut. 

 

Ziel der sozial-ökologischen Woche ist 

die Stärkung von Sozialkompetenzen, 

eine aktive Teilnahme am Schutz der 

Umwelt, Freude und Interesse an ehren-

amtlichem Engagement zu entwickeln 

sowie Mitgefühl zu zeigen.  

 

Die sozial-ökologische Woche dient dem sozia-

len Lernen - sie ist daher kein typisches Be-

rufsfindungspraktikum. 

Als Schulveranstaltung ist die Teilnahme 

für alle Schülerinnen der 9. Jahrgangsstu-

fe verpflichtend. 

Die sozial-ökologische Woche findet in diesem 

Schuljahr vom 13.07. –17.07.2026 statt 

Sozial-ökologische  Woche für die 9. Jahrgangsstufe 

Vorbereitung und Ablauf  

 

Die Schülerinnen kümmern sich selbstständig um einen 

„Praktikumsplatz“ in einer dafür geeigneten Einrichtung 

(Beispiele siehe Umschlagrückseite).  Eine Liste mit Ad-

ressen wird auch in den Klassenzimmern ausgehängt. 

 

Sowohl die gewählte Einrichtung als auch die Erziehungs-

berechtigten müssen ihre Zustimmung geben und eine 

entsprechende Einverständniserklärung unterschrei-

ben. Diese ist bis spätestens 22.05.2026 bei einer der 

betreuenden Lehrkräften abzugeben. 

 

Während der sozial-ökologischen Woche ist es wichtig, 

dass die Schülerinnen die Gegebenheiten und Regeln  in 

der gewählten Einrichtung respektieren und sich ent-

sprechend verhalten. Von ihnen wird Pünktlichkeit, Höf-

lichkeit und Hilfsbereitschaft erwartet, sowie eine ange-

messene Kleidung. So, wie wir es auch in der Schule 

praktizieren.  

 

Zudem müssen alle Schülerinnen einen schulinternen 

Reflexions-/Feedbackbogen ausfüllen. So sollen Eindrü-

cke und Momente dieser Woche gesammelt werden, so 

dass nach Beendigung mit den Lehrkräften ein Austausch 

über das Erlebte stattfinden kann. 

 

Zuständige Lehrkräfte: 

Frau Röschinger  

Frau Rüttger 

Frau Esteban 

Bei Fragen können diese jederzeit angespro-

chen / kontaktiert wenden. 

 

F a h r p l a n  f ü r  d i e  S c h ü l e r i n n e n 
 

 Selbstständig eine geeignete Stelle suchen! 

Jetzt schon auf die Suche gehen! 

 Einverständniserklärung durch die Einrichtung 

und durch einen Erziehungsberechtigten un-

terzeichnen lassen! 

 Abgabe bis spätestens 22.05.2026 bei den 

zuständigen Lehrkräften! 

 

 

 


